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CRITERIUM DE INVIERNO
DE PRUEBAS COMBINADAS

FECHA: 21-22 de diciembre de 2024.

LUGAR: CIAT (Centro Insular de atletismo de Tenerife)
CONTROL: Comité Nacional de Jueces

ORGANIZA: Tenerife CajaCanarias.

El club atletismo Tenerife CajaCanarias organiza el Critérium de Atletismo Tenerife
2024. Pruebas Combinadas con el siguiente reglamento.

Junto a la realizacion de pruebas combinadas se programan pruebas de control detalladas
en el horario.

Participacion

Podrén tomar parte los atletas con licencia insular, regional o nacional, en vigor para la
temporada 2024. Tanto las pruebas combinadas como las pruebas de control absolutas
estaran en calendario nacional nivel II.

Los atletas que a 1 de enero de 2025 cambien de categoria podran inscribirse para
participar en la categoria que tienen en el momento de la competicion (Temporada 2024)
o en la categoria que tendran a partir del 1 de enero (Temporada 2025), debiendo
inscribirse solo en la categoria escogida.

Criterios de participacion por edad. Siguiendo los criterios establecidos para la
participacion en competiciones por la RFEA, se establecen los siguientes criterios de
edad para la participacion en este critérium:

Categoria masculina:
e Atletas senior y Sub23: Heptatlon absoluto.
e Atletas Sub20: Heptatlon sub20.
e Atletas Sub18: Heptatlon sub18.
e Atletas Sub16: Exatlon sub16.
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Categoria femenina:
e Atletas senior, Sub23 y Sub20: Pentatlon absoluto.
e Atletas Sub18: Pentatlon subl18.
e Atletas Sub16: Pentatlon subl16.

Categorias convocadas:

e (Categorias Sub20-Sub23-Senior Masculino: 14 atletas a designar por el Comité
Técnico en funcion de las inscripciones recibidas.

e (Categoria Subl6-Subl8 Masculino: 14 atletas a designar por el Comité
Técnico en funcidn de las inscripciones recibidas.

e (Categoria Sub20-Sub23-Senior Femenino: 14 atletas a designar por el Comité
Técnico en funcion de las inscripciones recibidas.

e C(Categoria Sub16-Sub18 Femenino: 14 atletas a designar por el Comité Técnico
en funcion de las inscripciones recibidas.

Se utilizaran criterios objetivos para designar los participantes tales como marcas en la
especialidad, resultados obtenidos en las pruebas que conforman la combinada, con
especial atencion a las disciplinas de salto de altura, salto con pértiga y 60 m.v. vallas, e
la presente temporada y/o anteriores, riguroso orden de llegada de las inscripciones, etc.

El organizador se reserva el derecho de a
Admitir la inscripcion de aquellos atletas que considere por su propio interés y el de la

competicion.
Modificar los cupos de participacion, ampliandolos o reduciéndolos, por su propio interés

y el de la competicion. No teniéndose que completar obligatoriamente el cupo de 14 o
pudiendo aumentarlo a algtin atleta mas.

Inscripciones

Las inscripciones para esta prueba se realizardn a través de la plataforma habitual de la 2
RFEA a partir del lunes 11 de noviembre de 2024, siguiéndose estrictamente el siguiente o
protocolo para las mismas (no se aceptaran ningun tipo de excepciones a dicho protocolo <
en forma de inscripciones fuera de plazo, cambios de prueba o marca de inscripcion, E
etc.): @)
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El martes anterior a la competicion se publicard el listado de atletas admitidos.

Y una lista de reserva.

e Desde ese momento y hasta el miércoles 18 a las 12:00 horas se deberan
comunicar las bajas en la lista de admitidos.

e Una vez finalizado este plazo se procedera a eliminar de la competicion a los
atletas que hayan comunicado su baja y/o admitir atletas de la lista de reserva.

e Ese mismo miércoles 18 a las 15:00 horas se publicaran los listados de salida

de cada una de las pruebas junto con el horario definitivo adaptado al

desarrollo (ya definitivo) de la competicion.

Importes
El importe de inscripcion para la competicion sera de 5€ en pruebas combinadas y 3€ en

pruebas de control que se abonaran el dia de la prueba.

Confirmaciones
Se realizaran confirmaciones y se entregaran los dorsales asignados en la secretaria de la
pista, una vez realizado el pago de la inscripcion.

Se entenderan como definitivas las listas de salida publicadas el viernes anterior a la
competicion. En el caso que algiin atleta no se presente a la competicidon aparecera en los
resultados como NP, no teniendo derecho a devolucidén ni compensacion de la cuota de
inscripcion, ademas no podra participar en otra prueba en la que se haya inscrito. No se
realizaran modificaciones en las listas de salida publicadas de calles y/o series, aunque
algtin atleta no se presente a la competicion.

Organizacion

La organizacion podra establecer normas adicionales para el desarrollo de la competicion
a las contempladas en el Reglamento de Normas de Competicion y Organizacion de
competiciones del calendario oficial para la presente temporada. Ademas, las cadencias
definitivas tanto de las pruebas combinadas como de la pértiga se afadirdn
definitivamente con el listado definitivo de inscritos.

Disposicion Final
Todo lo no previsto en el presente reglamento, se regira por las Normas y Reglamentos de
Competicion de la F.C.C., R.F.E.A., para la presente temporada.

)
g
(a4
<
r
<
v
Z
L
O
==
)
Ll
=
S
-
i~
-
~
X

) o - EEE
‘ ' H Organisma Auténams de Departes : H
@ D AT go?:le mo deporte lagunero CajaCanartas
TENERIFE = CARMREAS Py FUNDACION

A AN TenerifeCajaCanarias.com




‘*

1ENERIFE
Bh!kEANAHMS
-

X

CRITERIUM DE ATLETISMO TENERIFE 2024
PRUEBAS COMBINADAS

FECHA: 21-22 de diciembre de 2024

LUGAR: CIAT (Centro Insular de atletismo de Tenerife)
CONTROL: Comité Nacional de Jueces

ORGANIZA: Tenerife CajaCanarias.

HORARIO DE COMPETICION
(horario provisional sujeto a posibles modificaciones)

Sabado 21/12/2024

MASCULINO HORARIO FEMENINO
Lanzamiento de disco
(sub18-abs) 10:30
60 m.l. Exathlon Subl6 11:00
60 m.l. Heptathlén Sub18 11:05
Longitud Exathlon Subl6,
Heptathlén Sub18 11:30
(Indoor)
Pértiga mixta sub16 y
Pértiga mixta sub16 y menor 11:40 menor + vet fem.
60 m.v. Pentathlon Sub18
60 m.v. Pentathlon
11:45 Sub16 S
60 m.v. Pentathlon
11:50 Subl16 S
60 ml S1 12:00
60 ml S2 12:05
Altura Pentathlon
Sub16 — Sub18
60 ml S3 12:10 (indoor)
12:15 60 ml S1
12:18 60 ml S2
12:21 60 ml S3
12:24 60 ml S4
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60 m.1. Heptathlon 12:27
Sub20-Sub23- Abs Serie 1 )
60 m.1. Heptathlon 12:30 Lanzamiento de disco
Sub20-Sub23- Abs Serie 2 ) (sub18-abs)
400 ml S1 12:40
400 ml S2 12:45
12:45 400 ml S1
Peso Exathlon
Sub16, Heptathlon Sub18 12:50 400 ml S2
(Outdoor)
12:55
Longitud Heptathlon
Sub20-Sub23-Abs 13:00
(Indoor)
13:05
Peso Pentathlon
13:20 Sub16 — Subl8
Altura Exathlon Subl6,
Heptathlon Sub18 13:50
(Indoor)

Peso Heptathlon 14:35 Longitud Pentathlon
Sub20-Sub23-Abs ) Sub16- Subl8 (Indoor)
Altura Heptathlon
Sub20-Sub23-Abs 15:35 600 m.l. Pentathlon Sub16

(Indoor)
15:40 800 m.1. Pentathlén Sub18
ALTURA INICIAL Y CADENCIAS
Altura Exathlén Subl6, Altura inicial 1,47 de 6 en 6 cm hasta 1,65
Heptathlon Sub18 Después de 3 en 3 cm
Altura Pentathlon Altura inicial 1,24 de 6 en 6 cm hasta 1,36
Sub16 — Sub18 Después de 3 en 3 cm
Altura Heptathlon Altura inicial 1,47 de 6 en 6 cm hasta 1,65
Sub20-Sub23-Abs Después de 3 en 3 cm
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Domingo 22/12/2024
MASCULINO HORARIO FEMENINO
Lanzamiento de disco mixto sub14 10:30 Lanzamients(l)lg; 4disc0 mixto
60 m.v. Heptathlon Sub18 serie | 11:00
60 m.v. Heptathléon Sub18 Serie 2 11:15
60 m.v. Exathlén Sub16 11:20
11:30 60 m.v. Pentathlén.
Sub20-Sub23-Abs. Serie 1
11:35 60 m.v. Pentathlon .
Sub20-Sub23-Abs. Serie 2
60 m.v. Heptathlon Sub20 11:40
Pértiga Heptathlon Sub18 (Indoorl 11:45
60 m.v. Heptathlon Sub23-Abs Serie
60 m.v. Heptathlon Sub23-Abs Serie | 11:50
12:15 200 ml S1
12:18 200 ml S2
12:21 200 ml S2
200 ml S1 12:24
200 ml S2 12:27
Altura Pentathlon
Lanzamiento de jabalina mixto. 12:30 Sub2(()1—3l111£)§3—Abs
| .anzamiento de jabalina mixt
150ml sub 14 S1 12:40
150ml sub 14 S2 12:43
150ml sub 14 S3 12:46
12:50 150ml sub 14 S1
12:53 150 ml sub 14 S2
1500 ml 13:10
13:20 1500 ml
1.000 m.1. Exathlon Sub16 13:30
1.000 m.l. Heptathlén Sub18 13:35
13:50 Peso Pentathlon
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Sub20-Sub23-Abs
Pértiga Heptathlon Sub20-Sub23-Abq
14:00
(Indoor)
14:05
Longitud Pentathlén
14:50 Sub20-Sub23-Abs
(Indoor)
800 m.l. Pentathlon
16:00 Sub20-Sub23-Abs
1.000 m.1. Heptathlén Sub20-Abs 16:30

ALTURA INICIAL Y CADENCIAS

Altura inicial 2,60 de 20 en 20 cm hasta 3,00
Después de 10 en 10 cm.

Altura inicial 2,90 de 20 en 20 c¢cm hasta 3,30
Después de 10 en 10 cm.

Altura inicial 1,24 de 6 en 6 cm hasta 1,36
Después de 3 en 3 cm

Pértiga Heptathlon Sub18

Pértiga Heptathlon Sub20-Sub23-Aby

Altura Pentathlon Sub20-Sub23-Abs

No se podra iniciar ningun concurso de salto de altura y/o pértiga de ninguna categoria
ni género en una altura inicial inferior a la establecida en la normativa, del mismo
modo, no se podran modificar las cadencias establecidas.
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